Formy léků a jejich zkratky

Forma, v které je lék dostupný, je na našem serveru uvedena vždy u názvu léku v příslušné tabulce pomocí mezinárodně používaných zkratek (např. tablety - tbl, kapky - gtt, kapsle - cps). Uvádíme seznam těchto zkratek a jejich vysvětlení.

cps                                        tobolky(kapsle)

crm                                         krém

drg                                          dražé

emp                                         náplast

emp tts                                    náplast s léčivem, s řízeným uvolnováním

emu                                         emulze pro podání ústy

enm                                         klystýr

enm tbl                                    tablety pro přípravu klystýru

gel                                           gel pro zevní aplikaci

gra                                           granule

gra eff                                     šumivé granule

gra sir                                     granule pro přípravu sirupu

gra sus                                    granule pro přípravu suspenze

gtt                                            kapky

gum                                         žvýkačka

plv                                           prášek

plv ads                                    zásyp

pst                                           pasta

shp                                          šampon

sir                                           sirup

sol                                           roztok

sol por/inh                              roztok pro podání ústy i pro inhalaci

spc                                           čaj, čajová směs

spm                                          pěna

spm vag                                   vaginální pěna

spr                                           sprej

sup                                           čípky

sus                                           suspenze

tbl                                             tablety

tbl buc                                      tablety pro rozpuštění v ústech

tbl eff                                       šumivé tablety

tbl mnd                                     tablety žvýkací

tbl obd                                      tablety potahované

tbl ret                                       tablety s postupným uvolňováním léčiva

tbl slg                                       tablety k rozpouštění pod jazykem

tbl vag                                      vaginální tablety

tct                                             tinktura (zpravidle pro zevní aplikaci)

ung                                           mast

ung nas                                    mast nosní

ung oph                                    mast oční

ung vag                                    mast vaginální

 

 

Aplikace léků
Rozlišuje se několik cest aplikace léků:

· sublingvální, kdy se lék vkládá pod jazyk a nechá se rozpustit, 
· perorální (polknutí léku), 
· parenterální - nejčastěji injekce (dle místa aplikace např. svalová - intramuskulární, žilní - intravenózní, podkožní - subkutánní), 
· topické, kdy se léky aplikují na určité místo, největší část z nich jsou léky působící na kůži (dermální), pak ušní, nosní a oční roztoky, čípky, vaginální tablety.

Volba způsobu aplikace léku závisí mimo jiné na tom, zda má účinná látka působit místně nebo celkově (systémově); správná aplikace léku je důležitá pro dosažení požadovaného účinku léku, a z tohoto důvodu se někdy k aplikaci používají různé pomůcky, např. při inhalaci antiastmatik. 

