DUŠEVNÍ PORUCHY
1. Duševní porucha vyjadřuje změnu některých psychických jevů.

2. Projevuje se v chování a prožívání. 

3. Znesnadňuje interakci člověka s jeho sociálním okolím.

Nejčastější dělení duševních poruch:

Psychózy

Vážně narušují osobnost.  Označujeme je jako hluboké neuropsychické poruchy. Mohou mít různý obraz. Buď se projeví jako přechodné onemocnění nebo se mohou cyklicky opakovat a postupně prohlubovat. Patří sem např. schizofrenie (rozštěpení osobnosti) a maniodepresivní psychóza (chorobné změny nálad)
Neurózy

Jsou to nejčastější neuropsychické poruchy, jsou lehčí než psychózy. Jedná se o funkční onemocnění bez organických poruch mozku. Řadí se sem např. neurastenie, která se projevuje velkou únavou, poruchami spánku, činnosti srdce a trávení. Neurózy mají většinou přechodný charakter.
Psychopatie

Jedná se o dlouhodobou odchylku od běžných projevů osobnosti (nápadné, podivínské, nepřizpůsobivé jednání a chování). Pokud bychom ji chtěli porovnat s neurózou a psychózou, tak ji nalezneme někde mezi těmito dvěma poruchami. Rozlišujeme několik druhů:
1. Explozivní – po nepatrném podnětu následuje výbuch hněvu a násilí.

2. Astenická – přecitlivělost, ostýchavost, krajní neobratnost ve vztahu s lidmi.

Oligofrenie
Nebo-li slabomyslnost, označuje nerozvinutost poznávacích schopností a procesů.

Oblast psychických poruch je velmi složitá. K jejich řešení je nutné podrobné studium psychologie a to jak teoretické, tak aplikované. Předpokládá dovednosti spjaté s poznáváním osobnosti a jejího vývoje (diagnostické metody) a příslušné intervence (psychoterapie).

Literatura: Gillernová, I., Buriánek, J: Základy společenských věd, Fortuna, Praha, 1998
