Příznaky onemocnění žlučníku, žlučových cest, jater a pankreatu.
· Dyspeptické potíže – především nauzea a zvracení
· Biliární kolika – záchvatovitá bolest vystřelující pod pravým žeberním obloukem, vyzařující pod pravou lopatku, zvracení, schvácenost, teplota.

· Bolest – krutá, šokující u akutní pankreatitidy.
· Ikterus – žluté zbarvení sklér, sliznic, kůže. Zvýšení hladiny bilirubinu v plazmě.

· Prehepatální ikterus (hemolytický) – v organismu se vytváří větší množství bilirubinu a játra je nestačí vyloučit.

· Hepatální ikterus – vzniká při poškození jaterních buněk

· Cholestatický (obstrukční) ikterus – při obstrukci v jaterních nebo v žlučových vývodech. U tohoto typu se může objevit acholická stolice a pruritus.

· Subikterus je lehké zvýšení bilirubínu, najdeme ho především na sklérách.
· Ascites – volná tekutina v dutině břišní.

· Portální přetlak (portální hypertenze) – trvale zvýšený tlak v povodí vrátnicové žíly, omezení krevního průtoku, vytváření kolaterál – jícnové varixy.

Choroby žlučníku a žlučových cest
Cholecystolithiásis – kameny ve žlučníku
Choledocholithiásis – kameny ve žlučovodu
Etiologie – dědičné faktory, nevhodné stravování.

Příznaky – horní dyspepsie, nauzea, zvracení, biliární kolika.

Komplikace:

·  chronický zánět žlučníku

· obstrukční ikterus

· zánět žlučovodů

· zánět slinivky (pankreatitis)
· peritonitis

Cholecystitis – zánět žlučníku
Akutní cholecystitis – onemocnění způsobené infekcí, která vnikla do žlučníku krevní cestou nebo ze střeva.

Příznaky – teplota, bolest pod pravým žeberním obloukem, nauzea, zvracení. Žlučník je zvětšený – hydrops. 

Chronická cholecystitis – vzniká přechodem z chronického zánětu, nebo u pacientů s cholecystolithiásou.

Příznaky – vleklé dyspeptické potíže, opakované žlučníkové koliky.

Choroby jater

Hepatitis – zánět jater
Akutní virová hepatitis

Etiologie – virus, způsob přenosu, inkubace a závažnost onemocnění se liší typem.

Následky virového zánětu jater – posthepatický syndrom – malátnost, únava, nechutenství, nesnášenlivost tuků, tlak v pravém podžebří.
Chronická hepatitis

 Zánět jater kde příznaky přetrvávají, existují různé formy (vyšetření dle histologie), s odlišnou závažností.

Jaterní cirhóza – patologický proces postihující celá játra. Dochází k přestavbě jaterní tkáně, tj. k zániku části jaterních buněk a k tvorbě vazivové tkáně v poškozených místech.

Etiologie – virové hepatitidy, chronický alkoholismus, následek městnání krve v játrech, třetina případů – není známa příčina.

Příznaky:

· kompenzovaná jaterní cirhóza – nesnášenlivost některých jídel, únavnost, nevýkonnost, nechutenství, lehký dyspeptický syndrom.

· dekompenzovaná jaterní cirhóza – slabost, únava, hubnutí, ascites, otoky, krvácivé projevy, ikterus, jícnové varixy.
Nádory jater

Choroby slinivky
Pankreatitis – vzniká zvýšením koncentrace trávicích enzymů ve slinivce, které vyvolají edém až samonatrávení slinivky (štěpení vlastními enzymy, zejména lipázami). 

Nejčastější příčiny: 

· zaklínění žlučových konkrementů v papile Vateri

· chronická konzumace alkoholu

Podle průběhu se dělí na akutní a chronickou.
Akutní pankreatitis – patří mezi nejzávažnější náhlé příhody břišní.

· Biliární – primární příčina – kámen ve žlučových cestách. Pankreatické enzymy a žluč nemohou odtékat do duodena – ve slinivce se zvýší jejich koncentrace, poškozují tkáň slinivky – vzniká edém až nekróza a zánět.
· Alkoholická – alkohol přímo poškozuje tkáň pankreatu a stimuluje sekreci pankreatických enzymů.
· Další typy – iatrogenní (vyvolaná lékařem), pooperační (po operacích v dutině břišní), poléková, traumatická, infekční.

Příznaky – bolest v epigastriu krutá, šokující, má pásový charakter, vyzařuje do zad. Nauzea, zvracení, ikterus, horečka, šok se selháním ledvin a dezorientace v důsledku toxémie.
Chronická pankreatitis
Etiologie – mnohaletý abúzus alkoholu. Důsledek dlouhodobého užívaní kortikoidů.

Příznaky – bolest v nadbřišku s dyspepsií, průjmy, hubnutí, hypovitaminózy, ascites, sekundární DM.
