Ošetřování klientů s ICHS

Charakteristika onemocnění: 





 souhrnné označení chorob, jejichž společným jmenovatelem je nedokrevnost (ischemie) myokardu způsobená změnami koronárních tepen. 

 

   

Akutní formy:   



IM 









náhlá smrt            


nestabilní AP



Chronické formy (stabilní):














stabilní AP 






arytmie  

srdeční selhání


Hypertenze



       Hyperlipoproteinémie




Kouření

Diabetes mellitus


Obezita



Příčiny – rizikové faktory ICHS



Stres







Alkohol


Nadměrné solení 




Nedostatek pohybu





Genetická dispozice

Pohlaví








