CÉVKOVÁNÍ
· zavedení sterilní cévky (katétru) rourou močovou do močového měchýře

- provádíme – když pacient nemočí sám

                    -  když potřebujeme odebrat sterilní moč

                    - občas při inkontinenci

- cévkování – jednorázové

                    - permanentní

 - jednorázové cévkování – před porodem, po operaci, při zbytkové diuréze, moč na  

                                                 mikrobiologické vyšetření

- permanentní cévkování – inkontinence moči

- druhy cévek – jednorázové

                        - permanentní

                        - mužské

                        - ženské

                        - dělení podle materiálu

- složení katétru – konus – ukončení katetru – je zde číslo, označení (vyvýšení) kam směřuje katetr

                             - tělo – (samotná) hadička

                             - konec – zakončení – zaváď. části – zobáček

- jednorázové cévky:

- ženy – Nelatonův katetr – různé průměry, délky

- muži – Tiemanův katetr

              (Mercierův kat.)

 - Permanentní cévky:

- žena – Folleův katetr – balónková cévka

- muži – Folleova balónková mužská

- nejčastější průměr cévky  16-18  - Charierova stupnice – 1 st. = 1 mm v obvodu = 1/3 v průměru

                                                                                          - př. 20st.= 20/3 = 7 mm v průměru

- pomůcky pro cévkování - jednorázové

- přísně steril. výkon

- všechny sterilní pomůcky + rukavice

	Žena
	Muž

	Ster. rukavice
	Tiemanův katetr

	Ster. cévka (vhodné číslo)
	Ster. dóza s desinfekcí

	2 emitky
	Ster. tampóny

	Dóza s desinfekcí
	Toulec 2 pinzety

	Steril. tampóny
	St. čtverce

	Podložení pacienta
	Mezocain

	Buničina
	2 emitky

	Nůžky
	Podložení

	
	Nůžky, Ster. rukavice 2x

	- sestra
	- lékař-  sestra asistuje


- permanentní cévkování:

+ navíc

- permanentní cévka Folleova – mužská – zahnutá - zobáček

                                                 - ženská

- inj. stříkačku s FR

- sběrný sáček
VÝPLACH MOČOVÉHO MĚCHÝŘE

- důvody – krev v moči

               - po operaci

               - při zánětech

               - průchodnost cévky

- léčebný – plout. léč. roztoku – např. Furantoin , FR

- pomůcky:

- viz cévkování + sterilní roztok k výplachu v teplotě 36 ˚C v nádobě + Janettova stříkačka

- pacient zacévkovaný → moč vypuštěna → Janettovou stříkačkou vstříknout asi 50 ml (subjektivně 

  podle pocitů pacienta)→  poté vypustit → opakovat 2-3x za sebou  podle ordinace lékaře

