Úvod do ošetřovatelství v pediatrii
Historie pediatrie

Pediatrie: z řečtiny -  pais = dítě, iatria = léčba

2000 let před n. l.  Babylónské nápisy – pokyny kojícím matkám

Hippokratova doba – přirozená výživa, střevní paraziti

Dříve: léčba dětí doma, nemocnice jen zcela výjimečně. Vysoká úmrtnost dětí.

11. st.: nalezince pro nemanželské a pohozené děti – pouze sociální péče – nedostatečná.

1802 – 1. dětská nemocnice v Paříži.

1842 – v Praze.

1953 – založen Spolek na ochranu dětí v Hannoveru.

Po II. sv. válce – boj proti špatnému tělesnému zacházení a sexuálnímu zneužívání dětí.
1975 – vyhlášení německé Charty dítěte.

Od 1. pol. 20. stol. u nás začíná být zabezpečena všestranná péče o děti (poradny, očkování, preventivní prohlídky, screening vrozených vad, sledování fyzického, duševního a citového rozvoje dítěte, sledování vlivů sociálních a prostředí, úzká spolupráce s rodinou).

Kojenecká úmrtnost = jedním z ukazatelů sociálně zdravotní vyspělosti a životní úrovně (počet zemřelých dětí do 1 roku na 1000 živě narozených).
Definice oboru pediatrie:

= lékařský obor, zabývající se péčí o zdravé, nemocné a defektní děti od jejich narození do 18 let. Zahrnuje prevenci diagnostiku, léčbu a rehabilitaci. Dítě = souhrn bio-psycho-sociálních charakteristik.
Rozdělení dětského věku

novorozenecké období 



do 28 dnů

kojenecké období 




do 1 roku

batolecí období




1 – 3 roky

předškolní věk




3 – 6 let

časný školní věk




6 – 10 let

pozdější školní věk




10 – 15 let

dorostový věk





15 – 19 let

Formy poskytování pediatrické péče

· ambulantní – 

· primární ordinace PL pro děti a dorost, 

· specializované pediatrické poradny

· nemocniční – novorozenecká a dětská lůžková odd. 

· zvláštní dětská zařízení 

· dětské léčebny a ozdravovny

· stacionáře

· kojenecké ústavy a dětské domovy

· jesle

· ústavy sociálního zabezpečení

Ambulantní péče

· preventivní prohlídky

· hodnocení psychomotorického vývoje dítěte

· školní zralost

· očkování dle očkovacího kalendáře

· dispenzární péče – i ve specializovaných poradnách (kardiologie, nefrologie, urologie, neurologie, gastroenterologie, alergologie a další )

Součástí práce zdravotníků v primární péči je zdravotní výchova dětí a dospívajících včetně jejich rodičů v oblasti:

· zdravé výživy

· osobní hygieny

· hygieny dospívání

· prevenci pohlavních chorob

· výchovy k rodičovství

· boje proti drogovým závislostem

· poskytování první pomoci
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Ockovaci kalendaf
Vék | Pravidelné oCkovani
4.den - 6. tyden [ tuberkuléza | '
| zaskrt, tetanus, davivy kaSel, onemocnéni
9. - 12. tyden (1. davka) vyvolaﬁe haeme§hﬂem influenzae b, virova
| hepatitida B

10. tyden -14,5. més. (1. davka) détska pienosnd obrna

zaskrt, tetanus, davivy kaSel, onemocnéni

13. - 16. tyden (2. davka) vyvolané haemophilem influenzae b, virova
hepatitida B
18. tyden - 16,5. més. (2. dé,?ka) détska pfenosna obrna
17220, 0en @ divke) | 2K, it iy Radelonemocnii
33.-36.tyden (3. davka) | virové hepatitida B
14, 3. - 26,5. més. (1. preeckevam) deétska pfenosna obrna
15. mésic (1. davka) spalni¢ky, prmsmce zardenky

16,5. - 28,5. més. (2. preeckovam) détska preﬁesna obrna

| zagkrt, tetanus, dévivy kadel, onemocnéni

17. = 20. tyden (3. dayka) vyvolané haecmophilem influenzae b

21. més. (preockovani) spalﬁiékyg piiusnice, zardénky
| 5. r{)k (pfeoCkovéni) _ zaskrt, tetanus, davivy ka§él
11, rok (pfeocCkovani) d&tskéa prenosna obrna
12. rok (3 d avky) ' | virova hepatitida B - ' pouze u déti, jez

nebyly ockovany v prvnich mésicich Zivota

[13. rok ' ‘ détska premsna obrna

14. rok (pfeotkovéni) [ tetanus (dalsi vzdy po 10-15 1etech)





Očkovací kalendář

Očkování v ČR
1. Zákon č. 471/2005 Sb., o ochraně veřejného zdraví.

2. Vyhláška MZ ČR č. 439/2000 Sb. A její novelizace vyhláška č. 478/2002 Sb. a č. 30/2004 Sb., o očkování proti infekčním nemocem.

3. Očkování proti chřipce je doporučené podle vyhlášky MZ ČR č. 532/2005 Sb., o úhradách léčiv a potravin pro zvláštní lékařské účely.

Očkuje se pouze vakcínami v ČR registrovanými a schválenými.

Aktivní imunizace:
· oslabené kmeny virů, bakterií, které jsou schopny se množit (variola, perorální vakcína proti poliomyelitis, spalničky, příušnice, zarděnky, a varicela a BCG vakcína)

· usmrcené kmeny bakterií nebo virů – z těl bakterií (pertuse, vzteklina, poliomyelitis)

· bakteriální anatoxiny, které jsou inaktivovány účinkem formolu (proti tetanu, difterii)
· části těl infekčního agens

