PODÁVÁNÍ LÉKŮ

TERMINOLOGIE –

LÉČIVO  = léčivé látky /suroviny pro výrobu léč.přípravků a léků/ 
zdroj přírodní – rostliny, zvířata, minerály.  

syntetizovaný – v laboratořích (sulfonamidy)

             -léčivé přípravky /čaj, prášek, tableta, mast/

            -léky - upraveny do formy k použití /ampule, tuby, lékovky/ označení , informační letáky

MAGISTRALITY – léky připravené lékárníkem

SPECIALITY-
léčivé přípravky hromadně vyráběné ve farmaceutických závodech 

ALOPATICKÁ LÉČIVA - potlačují příznaky choroby, 




- léčí léčivy opačného účinku /křeče - spazmolytika/

HOMEOPATICKÁ LÉČIVA (od r.1991 uznána) velmi slabé dávky

LÉKOPIS - PHARMACOPEA 
soupis oficiálních léčiv a léčivých přípravků, předpis o kvalitě

NÁZVOSLOVÍ LÉČIV-  generický - identifikace kdekoli na světě

· oficiální – lékopisný – uvedený ve státě

· chemický – chemická struktura léku

· obchodní název – název, který dal léku výrobce   

FORMY LÉKŮ  - z učebnice
OZNAČENÍ LÉKŮ – porovnat ordinaci + informace uvedená na obalu

Název + forma, způsob použití, chemické složení, 

síla léku - forte, biforte, mitte, g, mg

expirační doba, stručné informace o aplikaci a skladování, výrobce, komu je určen – dětem, dospělým, 
účinek léku – retard (prodloužený), duplex(dvojitý)
ÚČINKY LÉKŮ –

TERAPEUTICKÝ
VEDLEJŠÍ,TOXICKÝ- škodlivý
TOLERANCE- kumulace účinku 
LÉKOVÁ INTERAKCE - 2 léky se navzájem ovlivňují

ALERGIE    
PŮSOBENÍ LÉKŮ V ORGANIZMU – 
co nastane s lékem v organizmu po jeho podání 
FAKTORY OVLIVŇUJÍCÍ PŮSOBENÍ LÉKU V ORGANIZMU       

VĚK,TĚLESNÁ HMOTNOST, POHLAVÍ, 

PSYCHOLOGICKÉ FAKTORY placebo efekt, 
NEMOC, 

DOBA PODÁNÍ LÉKU na lačno,
PROSTŘEDÍ teplota.
ZPŮSOBY PODÁVÁNÍ LÉKŮ
PERORÁLNÍ, SUBLINGVÁLNÍ, REKTÁLNÍ, DERMÁLMÍ, SUBKUTÁNÍ, INTRAMUSKULÁRNÍ, INTRADERMÁLNÍ,

INTRAVENÓZNÍ, INHALAČNÍ, DO TĚLESNÝCH OTVORŮ

POKYNY PRO BEZPEČNÉ PODÁNÍ LÉKU

· správný lék

· správný klient

· správný čas

· správný způsob

· správná dávka

pokud dojde k chybě v procesu podávání léků, ihned hlásit lékaři!!!
OŠETŘOVATELSKÝ PROCES PŘI PODÁVÁNÍ LÉKŮ

1. získávání informací

stávající léková medikace,léky užívané bez předpisu, alergie, léková závislost, návyky přijímané potravy

2. potenciální ošetřovatelské problémy

-  Deficit informací o účincích a snášenlivosti léku

-  Neschopnost léky k užití připravit

3. cíl ošetřovatelské péče

- Klient bude znát důvod podání léku

- Klient bude znát nežádoucí účinky léku

- Klient bude realizovat správné podávání léku

4. aktivity sestry

 - zajistit podání a zabezpečit užití léku
 - organizace podávání léků v nemocnici

POKYNY PRO PODÁVÁNÍ LÉKŮ dospělým a dětem
