SUBJEKTIVNÍ A OBJEKTIVNÍ PŘÍZNAKY

SUBJEKTIVNÍ PŘÍZNAKY

· jsou vázány na pocity nemocného

· nemocný nám je řekne

· nedají se žádným způsobem změřit

ROZDĚLENÍ  – nespecifické /mnohoznačné/
                   - specifické   /konkrétní nemoc/

                   - prodromální / ohlašující nemoc/

OBJEKTIVNÍ PŘÍZNAKY

· jsou nezávislé na pocitu nemocného

· dají se zjistit měřením nebo vyšetřením

SYMPTOM = příznak

SYNDROM = skupina příznaků , které společně charakterizují určitý 
chorobný stav

PŘÍKLADY SUBJEKTIVNÍCH  PŘÍZNAKŮ
· Bolest, únava, nechutenství, žízeň, hlad, porucha spánku, nevolnost (nauzea), bušení srdce (palpitace), závrať, svědění, pálení žáhy

PŘÍKLADY OBJEKTIVNÍCH PŘÍZNAKŮ
· Porucha vědomí   - zastřené : mdloba, somnolence, sopor, kóma

       



-  obluzené : delirium,  amence

· Poloha nemocného (aktivní , pasivní , vynucená)

· Porucha hybnosti (třes , paréza , plegie)

· Výraz tváře
· Poruchy dýchání  (kašel , dušnost)   
· Poruchy v oblasti trávicí soustavy (poruchy polykání – dysfagie ,

zvracení , škytavka)

· Poruchy vyprazdňování stolice (zácpa , průjem , inkontinence)
· Poruchy vyprazdňování moče (anurie , retence , inkontinence)
· Otoky 

· Změny na kůži a) změna barvy kůže (zčervenání , ikterus , cyanóza , pigmentace , bledost)
                  b) kožní vyrážky (exantém , sufúze , makula ,      

    papula , vezigula , purpura , petechie) trugor=napětí kůže

· Porucha řeči

Sledování hodnot fyziologických funkcí (TK , D , P , TT)
