Paměťové blokády


1. Postupná a zpětná paměťová blokáda


	(30 slovíček najednou)





2. Blokáda při podobnosti


	he pays = on platí (angl.) le pays  = země (franc.)


	


3. Blokáda při souběžnosti 


	učení - hudba





4. Blokáda vybavování si pojmů


	7,30 - 7,50 - nová látka, od 8,00 školní práce


  





Paměťové opory (mnemotechnika)





1. Obrázky





2. Spojení písmen nebo pojmů do hesla


  	-e, -ne, -je, -í, -á            „Ve dne je líná.“





3. Pamatování si podle rytmu a rýmu


	Be - fe - le - me, pes se veze


	na trakaři v košíčku,


	přišli za ním muzikanti, zahráli mu písničku.


												


	Tři sluchové kůstky středního ucha (kladívko, kovadlinka a třmínek) jsou napojeny jako páky na sebe. Přenášejí vlnění z bubínku do vnitřního ucha. Kladívko leží těsně při bubínku. Třmínek zasahuje svou nožní částí do otvoru vnitřního ucha - do oválného okénka. Eustachova trubice tvoří přímé spojení mezi prostorem nosohltanu a středním uchem. Slouží k vyrovnání tlaku, ale současně je i častou infekční cestou pro vznik zánětů středního ucha (otitis media).


