Prenatální období
Studium tohoto období je velice nesnadné. Zpočátku se sledovali předčasně narozené děti v inkubátoru, plody předčasně vyjmuté z dělohy, které ještě nějakou dobu přežívaly – změna reakcí.

V současné době:

· se sledují změny srdeční aktivity plodu

· užívá se fetální EEG

· užívá se záznamů UZV

· užívá se záznamů termografie

· izotopové techniky

Závěry:

1. Plod je brzy připravován pro činnosti, které budou nutné pro jeho přežití a pro interakci s okolním světem.

· 2 měsíce (25 mm) = základ všech svalových skupin – záškuby, kontrakce

· začátek 3. měsíce – spontánní pohyb hlavičky, HK, DK, vraští čelo, otvírá, zavírá ústa, náznaky úchopových pohybů

· 9 týdnů – lze registrovat bioelektrickou aktivitu mozku na EEG

· 5. měsíc – začíná se lišit spánkový a bdělý stav, záhy reaguje i na zvuk, tlak, bolest a dokonce i na vizuální podněty

· 6. měsíc – reakce na akustické podněty, pak začíná rozlišovat zvuky lidské řeči od jiných.

· v posledním trimestru plod pije určité množství plodové vody – asi už je vyvinut smysl chuti.

· v posledním měsíci  je plod schopen se učit tj. těžit ze zkušenosti – vytvářet podmíněné spojení mezi zvukem a dotykovým podnětem.
2. Plod je aktivní, tj. ovládá („kontroluje“) prostředí, reaguje podle schématu podnět - reakce:  
· na změny polohy matky reaguje tak, že vyhledává svoji vlastní polohu,
· někdy je iniciátorem matčiných pohybů,
· plod do jisté doby určuje dobu porodu a aktivně při něm napomáhá.
3. V prenatálním období získává jedinec schopnost sociální interakce.
· aktivní kontakt s matkou

· emoce matky ovlivňují dítě
O psychice dítěte před narozením toho víme málo:

a) dobrý psychický stav matky je významný pro základy psychiky dítěte,

b) jako se dítě připravuje in utero na svět, tak se i svět (rodiče) připravuje na jeho narození.
