Období batolete
Hlavní charakteristika

1. Osvojení si lokomoce

2. Osvojení si lidské řeči

Dítě teprve teď získává druhově specifické charakteristiky, které člověka odlišují od ostatních živočišných druhů.

Nikdy není dítě tak roztomilé, současně vzdorovité a náročné na čas a trpělivost rodičů, jako v tomto období.

A. Tělesný a pohybový vývoj

Dochází ke zpomalování váhového přírůstku: o 2 kg ve 2. roce, o 2 kg ve 3. roce.

Další intenzívní tělesný růst: o 12 cm ve 2. roce, o 6-7 cm ve 3. roce.

Tělesné proporce:

· rozšiřování hrudníku, změna břišního dýchání na hrudníkové

· zesílení bederní části páteře – lokomoce

· kompletace mléčného chrupu

Chůze a pohyb

1. Chůzi si dítě osvojuje ve 2. roce, v 15 měsících by mělo chodit stabilně. Do konce 3. roku by mělo být schopné při chůzi a běhu překonávat překážky.

2. Vzrůstá pohybová přesnost rukou současně se zrakovou kontrolou.

3. Dítě se učí samo obsluhovat – učí se držet příbor, pít z hrnečku, umývat se, oblékat a obouvat, zapínat si knoflíky.

4. Typická forma činnosti je hra manipulační a pohybová (písek, kostky, tříkolka, houpání,…) 
5. Dětská tvořivost – koncem 3. roku: kreslení, modelování, vystřihování, lepení, originální „umělecká díla“.
B. Vývoj poznávacích procesů

Vnímá i vlastnosti předmětů, které nejsou bezprostředně přístupné smyslovému poznání tj. ty, které mají obecný charakter.

Vývoj čití a vnímání 

Na vývoj čití má vliv: 

· zdokonalující se pohybová a manipulační přesnost 

· osvojování si řeči

· do vnímání je zapojeno více smyslů najednou

Vnímání

Pasivní prohlížení je nahrazeno manipulací s předměty - zapojení více analyzátorů vede k zpřesnění vnímání.

Pozornost

Je již úmyslná, dítě dokáže vědomě odvrátit pozornost od předmětů a jevů a pozorovat jiné. Rozšiřuje se rozsah, stálost i intenzita pozornosti. Ke konci tohoto období rozsah na 3 – 4 prvky, při hře se dokáže soustředit až 30 minut.

Paměť

· má mimoslovní ráz, 

· pamatuje si, co ho upoutá

· neumí zařadit vzpomínky v čase

· dlouho si pamatuje příjemné a nepříjemné     

 ovlivnění citových stavů a postojů  - mnohé emocionální konflikty v pozdějším věku mají své počátky právě v tomto období
· roste trvanlivost a rozsah paměti

· tvoří se podmíněné reflexy – rozvoj učení

Představivost 

O jejím rozvoji svědčí tématické hry, které začíná hrát. Představy dítěte připomínají spíše nepřesné vzpomínky než tvořivé, vědomé přetváření předtím vnímaných prvků.

Rozumový vývoj 
batolete přechází podobně jako hra od stadia senzomotorického, kdy materiálem našeho myšlení je to, co vidíme a hmatáme, k myšlení symbolickému, tj. myšlení pomocí představ, a dokonce i pojmů – 1. pojmová zobecnění. Rozvíjí se příčinné a následné myšlení – deduktivní. Myšlení má názorně konkrétní charakter.
Kognitivní vývoj dle Piageta: etapa symbolického a předpojmového myšlení.

Vývoj řeči
Je velice prudký, má 2 stádia.

1. stádium slov  od  1 - 1,5 roku ( v 1 roce dítě zná 20 – 30 slov, do 2 let 200 – 300 slov), slova mají zpočátku několik významů, jsou foneticky nepřesná, dítě se vyjadřuje agramaticky,  pochopí zhruba 2 nová slova za den.
2. stádium vět od 2 – 2,5 roku do 3 let 
· nárůst slovní zásoby až na 1000 slov

· zpřesňování významu slov

· postupný zánik dětského jazyka, osvojování si řeči dospělých

· výslovnost je již správná gramatická

· rozvíjí se skladba věty – o 3 – 4 slovech

· počátky vázané řeči – kontextové souvislosti řeči

· ubývání neverbálních prostředků (mimiky, gestikulace)

· zdokonalení gramatické struktury (skloňování, časování)

C. Vývoj citů a společenských kontaktů

Vývoj citů = v úzké souvislosti s prostředím
· soucit, láska, odpor i nenávist

· prožívá i složité konflikty v okolí

· slovně neumí své city vyjádřit

· rozhodují o jeho základním „citovém (životním) naladění“
· narušení citové rovnováhy = zdroj neuróz, projevujících se strachem

· city neumí tlumit, projevuje je bezprostředně

· napodobuje mimiku dospělých

Na přelomu 2. a 3. roku se stabilizuje určitý způsob sociálního jednání,. Některé děti jsou agresivní, terorizují jiné, zatímco jiné jsou bázlivé, ušlápnuté apod. Zejména v podmínkách  kolektivní výchovy může mezi dětmi docházet k záporným společenským kontaktům: „bezohlednost“ za účelem získání hračky „za každou cenu“, perou se apod. Nedostatek výchovné péče může už v tomto věku pokřivit sociální vztahy dítěte.
Formování osobnosti

· individuální zvláštnosti: projevy temperamentu = živost, pohyblivost, způsob mluvy, mimiky apod.
· dítě začíná vytyčovat a realizovat jednotlivé cíle

· při dosahování cíle se projevují některé volní vlastnosti – houževnatost, vytrvalost,…

· samostatné překonávání překážek, uvědomování si vlastních přání a cílů („já chci“ – „já nechci“), batolecí vzdor (tzv. první negativistické stádium)

· ovládání jistých reakcí (začíná chápat slovo „nesmíš“)
· vlastní já se stává důležitým předmětem, pozná samo sebe v zrcadle

· dovede se pochválit, a naopak bývá zklamáno vlastním nezdarem

· záleží mu na tom, aby projevilo svou samostatnost („já sám“) a začne o sobě mluvit v 1. osobě = význam pro vývoj osobnosti

· vlastnosti vytvořené v tomto věku jsou základem osobnosti.

Podmínky správného vývoje

· rodinné prostředí

· správný a pravidelný režim dne

· výchovné úsilí zaměřit na to, aby se u dítěte vypěstovaly správné a užitečné návyky

· rozvíjení samostatnosti a iniciativnosti

· dostatek podnětů k aktivitě, vlastní činnosti

· častý řečový kontakt s okolím – rozvoj myšlení, dospělí mají mluvit správně, nenapodobovat nesprávnou výslovnost. 
Vývojový úkol – svoboda v řádu
Batole se má naučit milovat svoji svobodu i řád, v jehož rámci tato svoboda platí. Snadno najde zalíbení v učení se, co se má a co se nemá. Pochopí řád, který platí pro všechny jako spolehlivou oporu pro své jednání a prožívání. Při výchově  se musíme vyhnout dvěma úskalím: na jedné straně hrozí, že dítě řád odmítne a naučí se poslouchat jen ze strachu nebo pro svůj prospěch, na druhé straně hrozí, že zlomíme jeho vůli po svobodě a že dítě na dlouho, možná na celý život oloupíme o radost z řádu a ze svobody.
