8. kapitola

TÉMA: Faktory ovlivňující zdraví a sociální aspekty nemocí
CÍL:  Pochopit zdravotní a sociální důsledky determinant zdraví 
Zevní determinanty  
- fyzikální: TT, TK, hluk, světlo ionizující, infračervené, ultrafialové, elektromagnetické vlnění

      - chemické: oxidy, pesticidy, Hg, fenoly, formaldehyd, Cl, těžké kovy

- biologické: viry, mykotoxiny, paraziti, mikroby

- sociální: životní úroveň, socioekonomické, kultury, mezilidských vztahů, demografické

- životní styl
- zdravotní péče nedostatečná
- výchova zdravotnická nedostačující
- pracovního prostředí - fyzikální, chemické, biologické, psychologické

Vnitřní determinanty –  stres, genetické, behaviorální

Ovlivnění:
- demografie: populační politika

- zdravý životní styl - výchova

- zdravotnictví

- sociální péče

- programy WHO, NPZ

- pracovní lékařství

- epidemiologie a hygienická služba

- prevence mutací / genetických, chromozomálních/

- eugenická opatření

Důsledky determinant:
1. zdravotní – chronické nemoci, úmrtnost, nemoci z povolání, stres

1. sociální  - ID, ztráta zaměstnání, znečišťování životního prostředí, nevhodný životní 

