8. kapitola
Téma: Zdravotní stav obyvatelstva ČR a regionu

Cíl: žák se seznámí se statistikou  se statistikou ve zdravotnictví

TÉMA:  METODY DEMOGRAFIE

CÍL:   Seznámit se s demografickými zdroji a ukazateli.
Demografie – nauka o obyvatelstvu, zabývá se dynamickými a statistickými ukazateli – počet obyvatel, migrace, sociálněprávní měna

Zdroj – sčítání obyvatelstva, matrika, obecní úřady, úřady policie, populační registr, mikrocensus

Ukazatelé – natalita

                 - mortalita: celková, specifická, perinatální, mateřská, novorozenecká,

                                    standartní

                 - fertilita a specifická plodnost

                 - vitální index – masculinita, feminita

                 - počet obyvatel – dle pohlaví, věku – strom života – regresivní, stacionární, progresivní

                 - migrace: emigrace, sňatečnost, rozvodovost

                 - střední délka života

                 - potratovost

TÉMA:  METODY STUDIA ZDRAVOTNÍHO STAVU OBYVATELSTVA 

              VE ZDRAVOTNICTVÍ

CÍL:  Umět zdroj a ukazatele statistiky ve zdravotnictví, seznámit se s ročenkou

Statistika je ve zdravotnictví důležitá např. pro screening, dispenzarizaci.

Zdroj :  PN, povinné hlášení infekčních chorob, chorobopisy   

Ukazatelé -  ukazatelé sociální patologie

                  - ukazatelé PN – dlouhodobé, krátkodobé

                  - ukazatelé ID

                  - ukazatelé povinných hlášení chorob: infekčních, VV, TBC, pohlavní 

                                                                                choroby, sebevraždy

                  - incidence, prevalence, úmrtnost
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Druhy – longitudinální

            - prospektivní a retrospektivní

Smyslem je sledování výskytu různých stupňů zdraví v populaci, sledovat faktory, které je ovlivňují, stanovit priority a potřeby zdravotní péče. Hodnocení zdravotního stavu obyvatel je obtížné, proto se používají různé metody rutinní statistiky, epidemických šetření, výběrových šetření a výzkumu. Tato šetření jsou longitudinální, které trvají několik let nebo okamžitá  průřezová. K studiu zdravotního stavu obyvatelstva se používají metody demografie a statistika zdravotního stavu obyvatelstva.

Ukazatelé zdravotního stavu obyvatelstva: úmrtnost celková, specifická, mrtvorozenost, perinatální úmrtnost, perinatální a časná novorozenecká, úmrtnost mateřská a střední délka života, prevalence, incidence, PN, ID, ukazatelé sociální patologie. Statistika nemocnosti se týká PN krátkodobé, dlouhodobé, hospitalizovaných osob a povinného hlášení nemocí. Ukazatelem jsou nemoci oběhové, duševní, dechové, svalové, kosterní a gastrointestinální. U krátkodobých PN a u dlouhodobých PN. ID posuzuje posudkový lékař od 18 let. Invalidní důchod je plný a částečný. Nejčastější jsou nemoci svalové, duševní, kardiovaskulární a novotvary. Mezi povinně hlášené nemoci patří nemoci pohlavní, otravy, vývojové vady, nemoci infekční a novotvary. Statistika hospitalizovaných osob se týká počtu nemocí, dispenzární péče, lázní a chronických nemocí. 

Demografie je věda o obyvatelstvu, zabývá se produkcí lidské populace, studuje statiku a dynamiku populace. Patří sem počet, složení, rozmístění a měna obyvatelstva jako porody, úmrtí, stěhování, rozvody a sňatky. Ukazatelé demografie se začaly používat v roce 1869, kdy se poprvé začalo sčítat obyvatelstvo po 10 letech. Postupně se evidovala přirozená měna porodem, potratem, sňatkem a rozvodem, evidovala se běžná migrace a emigrace obyvatelstva, a od roku 1980 populační migrace v populačním registru. Začaly se používat speciální výběrová šetření jako mikrocensus. Do evidence přirozené měny patří narození živého dítěte pod 500 g a přežití 24 hodin, narození mrtvého dítěte nad 28 týdnů a více než 1000 g, narození nezralého dítěte pod 2500g a délce pod 48 cm, předčasný porod pod 28 týdnů těhotenství a přežije-li 24 hodin nebo 36 týdnů bez ohledu na stav dítěte. Patří sem potrat, který je definován pod 1000 g do 28 týdnů a nejeví-li známky života a pod 500 g a přežije 24 hodin a jeví známky života. Definován je také vynětím vejce bez plodu nebo jako umělý zásah. Úmrtí je definováno vymizením všech známek života. Hodnotí se bezprostřední příčina smrti, předchozí příčina smrti, prvotní příčina smrti. Sňatkem se rozumí uzavření manželství dvou osob opačného pohlaví nebo stejného pohlaví. Dokumentací demografie je list o prohlídce mrtvého, hlášení o novorozenci, žádost o provedení ukončení těhotenství, hlášení o potratu a mimoděložním těhotenství. Statistika se hodnotí poměrem na 1000 obyvatel. Střední délka život je počet let, kterých se dožije právě narozený jedinec při zachované specifické úmrtnosti dané populace ve sledovaném roce.

Počet obyvatelstva je dán strukturou biologickou, sociálně právní, sociálně ekonomickou a kulturní. Stanovuje se index podle pohlaví maskulinity a feminity a strm života podle předprodukční do 14 let, reprodukční od 15 do 49 let a postprodukční od 50 letpopulace. Odtud je potom stav obyvatelstva progresivní, stacionlní a regresní.  
Ročenka – vydává VZIS, ukazatelé:

- demografie a statistiky ve zdravotnictví

- ekonomiky ve zdravotnictví – náklady a výdaje

- mezinárodního srovnání

- pracovníků ve zdravotnických zařízení

- zdravot. zařízení

/ využití lůžek/den a %, průměrná oš. doba, počet obsazených lůžek, obrat lůžka/

UZIS 

NZIS sleduje zdravotní stav obyvatel, demografické údaje, ekonomiku, přístrojové vybavení, pracovníky a zdravotní zařízení. Program je povinný pro ambulantní lékaře, nemocniční lékaře, hygienickou službu.
Hlášení se potom týká počtu lůžek, ošetřovací doby, obratnosti lůžka, letality, výdajů, příjmů, pracovníků a zařízení.

